
 

 

 

 

 برنامه آموزشی دستیاران روانپزشکی: 

 دستیاران سال اول:

 ردیف عنوان کلاس مسئول درس  تاریخ برگزاری

مصاحبه و معاینه روان پزشکیشرح حال و  آقای دکتر صباحی    1 

 2 روان پزشکی  Formulation خانم دکتر شمس پور 

 3 کلاس علامت شناسی  آقای دکتر صالحی  

دریجانی آقای دکتر    4 اورژانس های روان پزشکی  

دیوسالارخانم دکتر   5 دلیریوم  

 6 اختلالات طیف سایکوز  خانم دکتر گروسی  

 7 اختلالات خلقی آقای دکتر یزدانی  

ابیر اختلالات اضط خانم دکتر شمس پور   8 

 9   اختلالات طیف تروما خانم دکتر کارآموز 

وسواس اختلالات  خانم دکتر کارآموز   10 

درمان های غیر دارویی و   داروهای روان پزشکی خانم دکتر اسلامی    11 

 12 اختلالات شخصیت  آقای دکتر بنازاده 

31 اختلالات اعتیادی آقای دکتر دریجانی    

41 اختلالات خواب  خانم دکتر جهانبخش   

51 اختلالات جنسی  خانم دکتر ستاری   

شناسی مکاتب روان  خانم دکتر رعایی    61  

 

 

 

 

دکتر آناهیتا کارآموز                                                                                       

 مسئول آموزش دستیاری بیمارستان شهید بهشتی                                                                                                                                        

 



 

 

 

 

 

 

 

 دستیاران سال دوم: تئوری اطفال

 ردیف عنوان کلاس مسئول درس  تاریخ برگزاری

 1 اطفال Formulation و معاینه اطفالمصاحبه و  خانم دکتر کارآموز 

 ADHD 2اختلال  اسلامی خانم دکتر  

 3 اختلال طیف اوتیسم  خانم دکتر کارآموز 

 4 (IDکم توانی ذهنی)  آقای دکتر یزدانی  

 5 (LDاختلالات یادگیری اختصاصی ) اسلامی خانم دکتر  

 6 اختلال حرکتی  خانم دکتر کارآموز 

 7 اختلال دفعی و  اختلال تغذیه دوران کودکی یزدانی اقای دکتر  

 8 اختلالات طیف تروما در کودکان اسلامی خانم دکتر  

 9 در کودک و نوجوان یاختلالات خلق خانم دکتر کارآموز 

 Suicidal 10 در کودک و نوجوان  خانم دکتر کارآموز 

 11 در کودک و نوجوان  OCDاختلالات  و یاختلالات اضطراب آقای دکتر یزدانی  

 12 سوء مصرف مواد در کودک و نوجوان  خانم دکتر کاراموز 

( حرکتی اخلاقی  ،یجان ی، ه یرشد )شناخت یتئور خانم دکتر اسلامی    13 

 14 فرزند پروری خانم دکتر اسلامی  

 15 آزمون ها و تست های روان شناختی خانم دکتر رعایی  
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 دستیاران سال سوم: روان درمانی

 ردیف عنوان کلاس مسئول درس 

 1 )کراین( OBJ.R  تحلیلی رویکرد اقای دکتر خلیلی 

دکتر خلیلی اقای   2 تحلیلی فروید  

کاراموز خانم دکترُ  CBT 3 بزرگسال 

 CBT 4اطفال خانم دکتر کارآموز

 ACT 5 اقای دکتر بنازاده
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ار: کلاس های مربوط به آمادگی بورد دستیاران سال چه  

 ردیف عنوان  تعداد جلسات  تاریخ

آبان   17  Normal aging 1 یک جلسه 

 2 دلیریوم  1 آبان   24

آذر  8و    1  3 اختلالات شناختی در سالمندان  2 

آذر  29و    22  4 تست های نوروسایکولوژیک  2 

و  دی  6  5 اختلالات روانپزشکی شایع در سالمندی  2 
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