
 

  ی روانپزشک کارآموزان ی نیبال یراهنما
 ی روزان     یشماا ها هرنام    ییکتاهچ  ه  منظور آشمنا نیا.   مییگو  یم رمقدمیخروانپزشمیی ، ورود شماا را ه  هش     یکارآموز گرام

 شده است.   یهش  ته

 یادگیری   انتظار  مورد  یامدهایپ

 ی شناخت  طهیح

 کند.  یی را شناسا یپزشیاختلالات روان  عیشا یهاعلائم و نشان  •

 دهد.  حیحال را توضشرح یاصل یهاو هش   یپزشیروان  یریگحالاصول شرح  •

 دهد.  حیرا توض ااری( ها هRapportراپورت ) جادیارتباط مؤثر و ا یاصول هرقرار •

 کند.   انیدرمان را ه ندیآن در فرا تیو اها یمفهوم راهط  درمان •

 را نام هبرد.  یزندگ  ی اساس یهااز مهارت یهرخ •

 دهد. صیرا تشش یمداخل  فور ازمند یرا هشناسد و موارد ن عیشا  یپزشیروان یهااورژانس  •

 را نام هبرد.  یپزشیاختلالات روان ی کل یهندطبق   •

 کند.   انیها را هآن فیرا هشناسد و تعار یانواع اختلالات خلق •

 کند.  فی( را تعرPsychosis) یوزیمفهوم سا •

 را نام هبرد. کییوتیانواع اختلالات سا •

 از مصرف مواد را هشناسد..  یاختلالات مرتبط ها مصرف مواد و اختلالات ناش •

 را نام هبرد. یانواع اختلالات اضطراه •

 هشناسد.  یطور کلرا ه   یانواع اختلالات مرتبط ها عالیرد جنس •

 ها آشنا شود.آن ی کل یو کارهردها یپزشیروان یداروها یاصل ی هاها گروه •

 را نام هبرد. تیانواع اختلالات ششص •

 را هشناسد.  یدرمانروان یاصول کل •

 زا را نام هبرد. اختلالات مرتبط ها تروما و عوامل استرس  •

 را شناسایی کند.   OCDهتواند علایم اصلی   •

 :  مهارتی

 .  کند کسب را یروانپزشی ااریه ها  ی صیتشش مصاحب  مهارت دانشجو •

 .  اورد هدست را موثر ارتباط مهارت دانشجو •

 . کند استشراج را ااریه یروانپزشی  یها  نشان  و  میعلا هتواند دانشجو •

 .   هاشد داشت  ی کلام ریغ  و  یکلام  یهادل ااریه ها هتواند دانشجو •

 دانشجو هتواند تششیص افتراقی مناسب هرای هیاار در درمانگاه مطرح کند.  •

 دانشجو ه  علایم و نشان  های روانپزشیی هیاار در درمانگاه و کلاس ها توج  کند.  •

 دانشجو درمان مناسب هرای هیاار را در و درمانگاه و کلاس ها سوال کند.  •

 دانشجو در ایفای نق  در کلاس ها فعالان  شرکت کند.  •

 دانشجو در هحث در مورد هیاار در درمانگاه فعالان  شرکت کند.  •

 .  دهد  اموزش اریدست نظر ریز ااریه ه  را خشم  کنترل مهارت هتواند دانشجو •



 

 حیطه نگرش :

نگرش مناسب نسبت ه  هیااران ه  عنوان یک انسان ارزشاند و نگرش مناسب ه  هیااریهای روانی هاانند سایر   •

 هیااریهای طبی

 کند. ه  هیااریها پیدا   اجتااعی نسبتنگرش زیستی روانشناختی  •

 کند. نگرش صحیح نسبت ه  پی  آگهی هیااریها و عود آنها و پاسخ ه  درمانهای دارویی و غیر دارویی پیدا  •

 نگرش و توان لازم نسبت ه  رازداری و حفظ اسرار هیااران پیدا کند.  •

 

 بخش  در کارآموزان فیوظا شرح

       درمانگاه آموزشی حضور مرتب و ه  موقع در  •

 حضور در کلاسهای آموزشی ها تعیین گروه •

 ها هااهنگی ها دستیاران  ثبت آن شرح حال ودو  گرفتن  •

 صبحگاهی آموزش  هرنام  های حضور در •

 تیایل لاگ هوگ   •

 بخش مقررات و ضوابط

یک ماه هوده و شروع دوره طبق معرفی نام  دانشیده   روانپزشییمدت زمان دوره کارآموزی  •

 .پزشیی می هاشد 

حضور داشت  هاشند و  اارستان یصبح در ه  8:00هر روز صبح راس ساعت  ستی ها یکارآموزان م  •

 هاشد. یظهر م 12/ 30 اارستانیساعت خروج از ه

   کارآموزان محترم موظف ه  ثبت ساعت ورود و خروج  ها  روزه ها  دستگاه تایایس می هاشند . •

استاد مرهوط     ی هدون اطلاع قبل  کارآموزو  حضور کلی  کارآموزان دوره در تاام هرنام  های آموزشی الزامی است   •

 را ندارد.  هیاارستانحق ترک 

استاد مسئول آموزش    دیی از طرف کارآموز و تا  یلازم است ها درخواست کتب   یضرور  یه  مرخص  از یدر صورت ن •

 محسوب شده و منجر ه  حذف دوره خواهد شد. بتی غ نصورتیا  ری. در غردیکارآموزان صورت گ

 است.  یروپوش الزام یهررو ی شناسائ یتیو نصب ات اارستانیدر تاام ساعات حضور در ه  دیروپوش سف دنیپوش •

هر یک از کارآموزان ارجاند موظف است لاگ هوک خود را در طول دوره ه  طور دقیق و کامل تیایل و در   •

 انتهای دوره ه  استاد مسئول آموزش کارآموزان تحویل دهد.  

ها هااهنگی ها دستیاران در طول دوره الزامی است و هاراه ها لاگ هوک ه  دستیار مسئول   ثبت آن شرح حال ودو  گرفتن     •

 تحویل داده شود . 



 یابیرزشا

 هنار 10 یکتب آزمون

 ناره )دو ناره مرهوط ه  شرح حال (  10تیایل لاگ هوک 
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