
 طرح درس تئوری روانپزشکی کودک و نوجوان 

 درس  یمشخصات کل

 ( یکودک و نوجوان )تئور ینام درس: روانپزشک • 

 ی پزشک انیمخاطب: دانشجو • 

 ساعت  ۴مدت زمان جلسه:  • 

 مدرس: اناهيتا کاراموز • 

 

 جلسه  عنوان

 

 در کودکان و نوجوانان  عیشا یجامع بر اختلالات روانپزشک یمرور

 

 ی کل هدف 

 

ها را آن  هياول تیریو مد  صيکرده و اصول تشخ یی کودکان را شناسا یروانپزشک عیجلسه بتواند اختلالات شا انیدر پا دانشجو

 .دهد حيتوض

 ی اختصاص اهداف

 

 :جلسه دانشجو قادر است انی پا در

 .کند انيکودک را ب یاختلالات روانپزشک یبندطبقه  .1 

 .دهد  حيرا توض سميو اوت ی، اختلالات اضطرابADHD یعلائم اصل .2 

 .کند کيدر کودکان تفک کیرا از رفتار پاتولوژ یعيرفتار طب .3 

 .را شرح دهد اجتماعی –یو روان یستیعوامل خطر ز .4 

 .دهد حيکودک را توض  ینيبال یابیاصول مصاحبه و ارز .5 

 .را نام ببرد یاصل ییردارويو غ  یی دارو یهادرمان .6 

 ی آموزش یمحتوا

 کودک و نوجوان  یبر روانپزشک یامقدمه • 

 کودک اجتماعی–یروان یعيرشد طب • 

 (ADHD) یفعالشياختلال نقص توجه/ب • 

 سم ياوت فياختلال ط • 

 کودکان  یاختلالات اضطراب • 

 (Oppositional / Conduct) یاختلالات رفتار • 

 ی نيو مصاحبه بال یابیاصول ارز • 

 ی درمانو روان ییدارو  یهابر درمان یمرور • 

 



 

 س یتدر روش

 ی تعامل یسخنران • 

 ی بحث گروه • 

 ی نيبال ی هاسيک یبررس • 

 پاسخ   و پرسش • 

 
 ی آموزش یهاو رسانه لیوسا

 نتپاورپوی • 

 کوتاه  یآموزش ی دئوهاوی • 

 کماژی و تخته • 

 ی چاپ  ینيبال  یهاسکي • 

 


