
 طرح درس مقدمات روان پزشکی 

 نوع درس: تئوری/مقدمات روان پزشکی سال تحصیلی: 

 مقطع:پزشکی عمومی  دانشکده : پزشکی 

دکتر پریسا دیوسالار، دکتر  مدرسین:دکتر عبدالرضا صباحی،  

 فرزانه جهانبخش 

 امکانات آموزش: پاور پوینت 

 

 عنوان درس: اورژانس های روانپزشکی

 هدف کلی: آشنایی با اوناع اورژانس های روانپزشکی و نحوه مدیریت آن ها 

 در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند اورژانس های روانپزشکی را شناسایی کند و مدیریت اولیه را به درستی انجام دهد. 

 اهداف جزئی: 

 اهمیت اورژانس های روانپزشکی •

 آشنایی با خودکشی و علل آن •

 آشنایی با نحوه مدیریت بیمار با افکار خودکشی •

 آشنایی با پرخاشگری در بیماران و نحوه مدیریت آن •

 و پانیک   rapeآشنایی با اورژانس های مینور روانپزشکی مثل  •

 روش آموزش: سخنرانی تعاملی 

 ساعت 4مدت زمان: 

 

 

 عنوان درس:اختلالات سایکوسوماتیک 

هدف کلی: آشنایی با انواع اختلالات سایکوسوماتک و نحوه مدیریت آن ها. در پایان درس انتظار می رود که دانشجو بتواند  

 اختلالات سایکوسوماتیک را شناسایی کند و مدیریت اولیه را به درستی انجام دهد 

 اهداف جزئی: 

 اهمیت اختلالات سایکوسوماتیک  •

 آشنایی با اختلال علائم سوماتیک  •

 آشنایی با اختلال اضطراب بیماری  •

 آشنایی با اختلال کانورژن •

 آشنایی با اختلال ساختگی  •

 آشنایی با تاثیر اختلالات روانپزشکی بر سایر اختلالات طبی •

 روش آموزش: سخنرانی تعاملی 

 ساعت 4مدت زمان: 

 



 

 

 

 

 

 هدف کلی: آشنایی با تاریخچه اختلالات روانپزشکی، نحوه طبقه بندی و تاریخچه گذاری آن ها 

 در پایان درس انتظار می رود دانشجو به یک دید کلی از ختلالات روانپزشکی و تاریخچه آن ها دست یافته باشد. 

 هدف جزئی:  

 آشنایی با تاریخچه ی روانپزشکی ایران و جهان  •

 آشنایی با طبقه بندی اختلالات روانپزشکی و تغییرات آن ها در طی زمان •

 آشنایی با نحوه کلی تشخیص گذاری اختلالات روانپزشکی •

 روش آموزش: سخنرانی تعاملی 

 ساعت 4مدت زمان: 

 


