
 

 سال تحصیلی

 دوره: کارآموزی گروه آموزشی: کارآموزی روان پزشکی

 شماره درس: نام مسئول: دکتر جابر دریجانی

 مکان برگزاری دوره: بیمارستان شهید بهشتی یک ماههشروع و پایان دوره:

 طول دوره: یک ماه بلوارجمهوریآدرس دفتر گروه:

 03432111006 تلفن دفتر گروه: از شنبه تا چهار شنبه ساعت و روزهای تماس با مسئول دوره:

 :(یحرکت یو روان ینگرش ،یشناخت طهیح3دوره )در  یکل هدف

 .و درمان آنها اشنا باشد صیوتشخ میعلا ،یروانپزشک عیهای شا مارییدوره با ب انیدر پا ری: فراگیشناخت طهیح

 .فردی استفاده کند نیدر روابط ب ارتباطی ایھ نهزمی در شده داده ایھبتواند از آموزش  ری: فراگینگرش طهیح

 .کند یهمدل ماریارتباط مناسب برقرار کند و بتواند با ب یروانپزشک ماریبتواند با ب ری: فراگیحرکت -یروان طهیح

 
 

 (:یحرکت یو روان ینگرش ،یشناخت طهیح3)در  یاهداف اختصاص

 :یشناخت

 کند. ییرا شناسا یهای روانپزشک مارییو نشانه های ب میبتواند علا دانشجو

 رابداند. یشرح حال روانپزشک یو قسمتهای اصل رییاصول شرح حال گ دانشجو

 دهد. حیرا توض ماریاصول برقراری راپورت با ب دانشجو

 را بداند. ماریو برقراری راپورت با ب یمفهوم رابطه درمان دانشجو

 برد.را نام ب یزندگ هیمهارت های اول یبرخ دانشجو

 را بشناسد. یاورژانس های روانپزشک دانشجو

 را نام ببرد. یروانپزشک یه مارییطبقه های مختلف ب ریفراگ

 کند. فیرا بشناسد و تعر یانواع اختلالات خلق دانشجو

 کند. فیرا تعر کوزیبتواند سا دانشجو

 را نام ببرد. کیکوتیانواع اختلالات سا دانشجو

 از مصرف مواد را بشناسد. یاختلالات ناش دانشجو

 کند. فیرا تعر یوسواس فکری و عمل دانشجو

 را نام ببرد. یانواع اختلالات اضطراب دانشجو

 را نام ببرد. یجنس یانواع اختلالات روان دانشجو

 اشنا شود. یبا داروهای روانپزشک دانشجو

 را نام ببرد. تیانواع اختلال شخص دانشجو

 بداند. را یاصول روان درمان دانشجو

 اختلالات مرتبط با تروما را نام ببرد. دانشجو

 : ینگرش

 .در درمانگاه مطرح کند ماریمناسب برای ب یافتراق صیبتواند تشخ دانشجو

 .توجه کند هادر درمانگاه و کلاس  ماریب یو نشانه های روانپزشک میبه علا دانشجو

 .سوال کندها را در و درمانگاه و کلاس  ماریدرمان مناسب برای ب دانشجو

 .فعالانه شرکت کند س هانقش در کلا فاییدر ا دانشجو

 .فعالانه شرکت کنددرمانگاه در  ماریدر بحث در مورد ب دانشجو



 :یحرکت یروان

 .را کسب کند یروانپزشک ماریبا ب یصیمهارت مصاحبه تشخ دانشجو

 .مهارت ارتباط موثر را بدست اورد دانشجو

 .مهارت جرات ورزی را کسب کند دانشجو

 .را استخراج کند ماریب یو نشانه های روانپزشک میبتواند علا دانشجو

 .داشته باشد یکلام ریو غ یکلام یهمدل ماریبتواند با ب دانشجو

 .اموزش دهد ارینظر دست ریز ماریبتواند مهارت کنترل خشم را به ب دانشجو

 مهارت حل مساله را بدست اورد. دانشجو

 و علوم رفتاری ینیبال یدرس،: درسنامه روان پزشک یمنابع اصل

 رانیا یدانشگاه های علوم پزشک ی:استادان روانپزشکسندگانینو

 فرهاد قلعه بندی ری:دکتر مسندگانینو سرپرست

 چاپ اول 1396 -ارجمند انتشارات

 

تنظیم شده با حضور دستیار روانپزشکی و نظارت استاد مربوطه.طبق برنامه  وریئ: کلاس تسیروش تدر  

یابیو بارم مربوط به هر ارزش ریفراگ یابینحوه ارزش  

نمره( 15آزمون کتبی)   

نمره( 1اخلاق حرفه  ای )  

نمره( 4 )حضور غیاب  

 و پوشش ظاهری. یاصول اخلاق تینظم کلاس و رعا تیدوره:حضور بموقع در کلاسها و رعا یو مقررات آموزش نیقوان

 :یو درمان یآموزش نیمسؤول دوره در مورد نظم و انضباط و اجرای قوان استیس

 از حد مجاز شیب بتیمجاز و حذف درس در صورت غ ریهای غ بتینمره در ازای غ کسر

 :در درمانگاه رانیفراگ فیشرح وظا

 به همراه استاد و دستیار مربوطه مارانیب تیزیو

 : حضور به موقع و فعالیدر گزارش صبحگاه نرایفراگ فیوظا شرح

 :گراند رانددر  رانیفراگ فیشرح وظا

 به موقع و فعال حضور

 به موقع و فعال حضور:در ژورنال کلاب رانیفراگ فیوظا شرح

 زمانبندی ارائه دوره جدول

 13-9:30 9:30-8:15 روز ردیف

 درمانگاه مورنینگ شنبه 1

 درمانگاه ژورنال یکشنبه 2

 درمانگاه مورنینگ دوشنبه 3

 درمانگاه گراند راند سه شنبه 4

 درمانگاه مورنینگ چهارشنبه 5

 

 

 


